124  Interacgdes

mudanca no ambiente de cuidados de sautde.
A sua maior vantagem é a criacdo de solu-
¢des préticas para os problemas quotidia-
nos. Os individuos participantes nesta inves-
tigagdo sdo membros activos da equipa de
investigacdo, participam no planeamento,
implementac@o e avaliagdo da ac¢do. O senti-
do desta pratica de pesquisa é identificar e
descrever problemas ou dreas que necessi-
tam de mudanca, avaliando, o processo e os
resultados da mudanca como garantia de que
esta teve o efeito desejado. O Capitulo 13 apre-
senta a aplicagdo do método na prética, no
ensino e na administracdo da enfermagem.

A triangulagdo como estratégia de inves-
tigacdo qualitativa é o objecto do capitulo 14.
Especificamente, a triangulacdo ¢ uma ferra-
menta de investigagdo quantitativa, podendo
contribuir, produtivamente, para a conforma-
¢do de dados necessdrios na investigagdo
qualitativa. Os autores descrevem quatro ti-
pos de triangulagdo: 1. dados; 2. investigado-
res; 3. teoria; 4. métodos. A eficdcia analitica
da triangulagdo consiste em permitir cruzar
dados e métodos para a compreensdo da pro-
blemética em estudo.

O Capitulo 15, ‘Guia Prético para Parti-
Ihar Resultados de Investigacdo Quialitativa’,
examina os modos de financiar projectos de
investigacdo qualitativa, bem como a disse-
minagdo de resultados desta investigagdo.

Este livro é uma leitura atil para profes-
sores e alunos que procuram uma informa-
¢do introdutéria aos fundamentos tedricos e
praticos das metodologias qualitativas, em
particular, pela compreensio de que, em vez
de se considerar que existe uma oposi¢do
entre pesquisa qualitativa e investigacdo quan-
titativa, teoria e pratica metodoldgica, o im-
portante, em qualquer caso, é o modo como
as préticas metodoldgicas, na pesquisa cien-
tifica, implicam fundamentos teéricos ou a
persuasdo de que todas as fases do trabalho
critico precisam ser teoricamente fundamen-
tadas. Por outro lado, este tipo de literatura
critica é muito instrutivo acerca das
consequéncias produtivas da combinagdo de
estratégias quantitativas e qualitativas no de-
senvolvimento do campo epistemoldgico da
pesquisa e do ensino na drea da saude.

Jodo Paulo de Figueiredo
Escola Superior de Tecnologia
da Satide de Coimbra
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O recente aparecimento desta preciosa obra
de Luis Soczka, agora em uma nova edi¢do,
actualizada e aumentada, obriga-nos a uma
reflexdo sobre a importincia destes estudos
sobre etologia, mais especificamente sobre
etologia social, de que o autor, em termos de
uma cientifica defini¢do do objecto de estu-
do e aprofundamento conceptual, como na
clarificagdo terminolégica, é pioneiro em
Portugal.

Trabalhar entre nés em dreas de saber
que decorrem da observacdo da Natureza,
aventurando-se & producdo de um discurso
interdisciplinar, isto é, decorrente de
entrecruzamentos disciplinares e de saberes,
se ainda hoje suscitam esgares de desdém
de uns quantos para quem as ciéncias huma-
nas carecem do imediato selo do lucro visi-
vel, imagine-se a receptividade de trabalhos
como o que o autor apresentou na ja longin-
qua década de setenta, ao discorrer sobre
comportamentos animais e depois se douto-
rar com uma tese em que estuda os compor-
tamentos sociais de macacos.

Se n3o era de todo insuportdvel para as
mentes de universitdrios que se acomodam
aos sofds dos saberes tradicionais, era certa-
mente inquietante e medido em termos de
utilidade imediata. Nao obstante, estava-se
perante a convivéncia de saberes que interes-
savam a zoologia e a ecologia, mas igual-
mente reparavam o livro imenso do registo
da teorizagdo evolutiva, da reconfiguracao da
linguagem, da socialidade e sociabilidade de
algumas espécies e da redefini¢do paleoan-
tropolégica, também o desfibrar pela via da
observacdo e experimentacdo, pelo rigor
metodolégico, conjugado com uma reflexdo
profunda e fundamentada, de novos
paradigmas para a prépria reconstitui¢do da
origem e evolugdo do homem, caucionando
ao mesmo tempo a desmontagem das tenta-
¢des ideologizantes que sempre afloram no
limbo das mais duras pesquisas cientificas.

Em presenca destes estudos de Luis
Soczka, sabiamente prefaciados por Anténio
Bracinha Vieira, outro nome cimeiro das ci-
éncias humanas em Portugal, apetece-nos,
desde logo, convocar o leitor para a desco-
berta de um dos nossos actuais homens de



ciéncia de maior relevancia, drvore frondosa
de inesgotdveis frutos na charneca intelectu-
al que o pais sempre foi e se vem
exponenciando, entregue as hostes ignaras
da nova barbdrie para quem a pesquisa cien-
tifica como a producgdo artistica se avaliam
no razdo do deve e haver de contabilidades
espurias e economias de merceeiro.

O livro de que nos ocupamos é um con-
junto de seis poderosos ensaios de penetrante
inteligéncia que nos ajudam a compreender
ndo sé a importancia da etologia como cién-
cia, como ainda, ao interrogar alguns dos
problemas fundamentais do que por como-
didade vou designar de condi¢do humana,
nos devolve, como leitores, o poder
interrogante e conflui e conflitua algumas das
nossas perplexidades, quando nos confron-
tamos com os registos mais arcaicos do com-
portamento humano, com permanentes
assomos a superficie da nossa quoti-
dianeidade.

Comeca por se ocupar de comportamen-
tos de canideos selvagens de que se origina-
ram as conhecidas ragas de c3es, explica a
transmissdo informacional dos mesmos com-
portamentos nos herdeiros genéticos e rele-
va os problemas da vinculagdo, ou seja, as
etapas do reconhecimento do homem como
dominante. Nesse fascinante capitulo, titula-
do ‘A Companhia dos Lobos — o Imperativo
da Vinculag¢ao’, podemos marcar encontro
com alguns problemas nucleares da
hominizagdo, pelo viés analégico, quando o
autor, ao tratar dos lobos, nos esclarece so-
bre as rela¢des vinculatérias entre mies e
crias, nos demonstra as estruturas de poder
e a definicdo da hierarquia na alcateia e a
relagdo com o espaco a defender, o que, como
acentua Bracinha Vieira, ‘pode constituir
modelo analégico para as sociedades de ho-
mens primitivos, pois que duzentos e qua-
renta e nove duzentos e cinquenta anos da
duragdo do género Homo na biosfera se pas-
sou, tendo por unidade social pequenos gru-
pos itinerantes e geneticamente aparentados
de cagadores-recolectores’ (p. 18).

Ora, é consabida a remota ligagdo do
homem com o cdo, anterior a tantas e decisi-
vas manifesta¢des culturais, relagdo de cum-
plicidades que a histéria regista, umas res-
pondendo a necessidades biolégicas de so-
brevivéncia, outras imbricadas com as con-
frontacdes e as guerras, todas, porém,
explicativas de uma relacdo que é talvez a
mais antiga de quantas estabelecemos no tra-
balho da domesticacdo. Luis Soczka sustenta
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a ancestralidade do ‘fiel amigo do homem’
no Canis lupus ldpus, ou seja, o lobo euro-
peu e seus irmdos norte-americano e
euroasidtico, o que se confirma pelo patri-
moénio genético revelado nas andlises de
ADN levadas a cabo, em 1993, por Waine.

O que o autor nos evidencia e demonstra
é uma vasta gama de comportamentos
gregérios para resguardar a sobrevivéncia da
alcateia como grupo estdvel e organizado e
ao mesmo tempo dilucida pela descodifiagao
do jogo expressional uma gramatica de emo-
¢des, o que lhe permite explicar o comporta-
mento dos nossos estimdveis cdes e as suas
fases de desenvolvimento e socializacdo, que
ndo compreendidas (sabidas) pelos donos
conduzem a que se tenha ‘arranjado um cha-
to para os donos, para os vizinhos dos do-
nos, e a unica pessoa que n3o se rala com
isso é o senhor George W. Bush, dado que
ele préprio é um insuportdvel chato’(p. 62).

Para melhor se perceber o longo cami-
nho desta ciéncia que se ocupa de comporta-
mentos, Lufs Soczka oferece-nos um outro
ensaio sobre ‘Etologia, Uma Perspectiva His-
térica’, andlise diacrénica de toda a investi-
gacdo neste dominio, dizendo de outra ma-
neira, o percurso que vai de uma ciéncia que
comegou por n3o ser, com se diz do Direito
Romano, revelada na observagio dos animais
no seu espaco natural, coetdnea pelo menos
do Homo sapiens sapiens, até ao estabeleci-
mento da rigorosa definicdo do seu objecto,
metodologias e mudancgas paradigmaticas.
Estamos perante uma inteligentissima sinte-
se que nos leva da etologia cléssica a etologia
social, que nos explica a problemética
interrogante da relagdo etologia e psicologia
comparada e que nos esclarece sobre o
impacte na etologia que vieram a ter os estu-
dos socio-etoldgicos, onde se distingue
sociobiologia de etologia, e, enfim, se
explendora o caminho de compreensdo de
uma ciéncia onde convivem a andlise das
interacgdes e as neurociéncias.

O novo paradigma que a revolugdo
Darwinista introduziu, ao demonstrar que a
particularidade das caracteristicas de cada
espécie resulta da competicdo selectiva e das
respostas adaptativas as mudangas
ambientais, numa hoje possivel avaliagdo de
muitos milhdes de anos, abriu caminho a
que se pudesse interrogar a diferenciagdo
sexual, ou dito de outra maneira, trouxe a
discussdo todos os novos problemas com-
preendidos na ideia de reproducdo, o que
Lufs Soczka estrutura em torno de trés gran-
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des sistemas de comportamento: o sistema
sexual regulador dos comportamentos liga-
dos ao acasalamento e as estratégias
reprodutivas, o sistema agonistico que se
reporta aos mecanismos da agressividade e
o sistema vinculativo que remete para os
lagos grupais e respectivas vinculagdes.

As inter-relacdes destes sistemas de com-
portamentos e a emergéncia de subsistemas,
como a territorialidade e sua conexdo com a
activagdo fisiol6gica do sistema sexual e res-
pectiva fermentagdo agonistica, sdo explicadas
pelo autor numa outra fascinante proposta
ao convergir para a territorialidade como
agressdo ao servico do sexo, na defesa de um
espaco delimitado por sinais fronteiricos in-
dividuais ou de grupo (p.91). Este ensaio
sobre o sexo e a evolu¢io do comportamen-
to é nuclear para a compreensdo do funcio-
namento da selecgdo sexual, da interligagcdo
agonistica e do encontro dos sistemas sexual
e vinculativo na determinacdo das modalida-
des de acasalamento, assim como nos infor-
ma sobre os mecanismos hormonais e de-
corrente informa¢do que desencadeia os
fenédmenos de atrac¢do, onde a aprendiza-
gem do Primatas releva e a culturalidade
complexifica no Homo sapiens.

O retomar do problema da etologia e
sua subversdo aparece num artigo de didlo-
go com um outro de Bracinha Vieira, indis-
pensédvel para quem queira saber do
redimensionamento cientifico da Etologia e
aceder a compreensio da compor-
tamentalidade no que respeita a ontogénese
e filogénese humanas, que Soczka propde e
esclarece no axioma: O homem é o animal
que escapa a Natureza através da hipertrofia
da sua fung¢do semiédtica (p.139), confron-
tando os vezos de extrapola¢des de compor-
tamentos de outras para a espécie humana
que alguns ousaram e o autor repudia. Sur-
preendente pela agilidade argumentativa e
fundacdo cientifica, de resto caracteristica
cardinal de todos os ensaios que compdem
o livro, explode em ‘Agressdo e Contra-
Agressdo — Para uma Leitura Etolégica dos
Caminhos da Violéncia’, que compagina a
neuro-fisiologia e a neuro-endocrinologia
com as manifestacdes agressivas e todos os
seus factores de regulagdo, dos et-
epimeléticos e epimeléticos a ritualizacdo
dos sinais produtores de multiplos senti-
dos, ou seja, quando ascendem da condi-
¢do de significantes a dimensdo
plurissignificativa inibidora da agressio dos
antagonista presentes na dialéctica sexual.

O passo na explicagdo da agressdo no
ambito da hominizacdo e a reflexdo sobre
culturalidade e transculturalidade propdem-
nos uma leitura outra da plasticidade dos com-
portamentos humanos face a agressividade,
pela convergéncia ‘de factores bioldgicos, de
cultura e individuais, constituindo trés niveis
mnésicos sobrepostos e integrados, como trés
computadores interconectados com velocida-
des operacionais diferentes’ (p. 198), que a
prospecc¢do recente da informacdo cortical
contribuiu para esclarecer, e talvez por isso,
num acelerado conhecimento do que somos,
Luis Soczka nos convoca para os cataclismos
que nos podem esperar, onde apenas restara
a esperanca de sobrevivéncia das baratas, se-
res resistentes a radioactividade: ‘A violéncia
instala-se num crescendo no quotidiano das
gentes: os imperativos da sociedade da mer-
cadoria condenam & morte pela fome milhdes
de exemplares da espécie humana; as grandes
poténcias instalam misseis nucleares estraté-
gicos; florescem as ditaduras militares em
nome do socialismo ou em nome do anti-so-
cialismo; o terrorismo ideoldgico e a escrava-
tura mental s3o encapsulados pelos discur-
sos politicos em nome dos mais belos ideais;
as guerras sdo planeadas em dezenas de Mi-
nistérios da Defesa’ (p.201).

Termina o livro com uma revisitagdo ao
Tabu do Incesto, fundada, primeiro, na
contextualizagdo histérica e logo perfilada na
problemdtica da interdi¢cdo e suas origens
culturais, para articular com o contribuo da
etologia social, que vem demonstrar a falsi-
dade do evitamento dos cruzamentos com
parentes préximos como particularidade da
espécie humana e esclarecer os comporta-
mentos de outras espécies de Primatas, mais
ainda as leituras psicanaliticas do incesto e
seu possivel entrangamento na institualizagio
mitica e plano interpretativo, o ‘destino para-
doxal’ que acaba por redimensionar a dimen-
s3o humana.

Livro fascinante, temos insistido, que se
interessa aos que se comprometem com a
Ciéncia n3o interessa menos a quantos se
defrontam com a Cultura e aos que, como
nés, laboramos na Histéria das Ideias. Mas
também abre janelas de um novo pensar a
Vida e rasga avenidas de apetecivel remontar
ao bom uso da Inteligéncia mesmo aos que
apenas se embalam na literatura. O fascinio
estd também presente no r(v)igor da escrita.
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