Uma Proposta de Leitura do Livro de Amaral Dias,
Freud Para Além de Freud. Volume |1

Ana Vasconcelos

Se, como disse W. Bion, existem pensamentos a procura de um
pensador, este livro de Carlos Amaral Dias (2005) é um bom exemplo
de como um bom pensador sabe escolher os pensamentos que
importa analisar e expandir. Sendo o livro composto pela anélise de
seis textos de Freud, este roteiro de leitura segue também esse rumo,
expondo algumas das ideias com as quais o autor expande o
pensamento de Freud e releva a importincia de compreender o
funcionamento psicoldgico, a luz do vértice da significacdo.

NEUROPSICOSE DE DEFESA

No texto com este titulo, escrito por Freud em 1894, Amaral Dias
demonstra o que serd uma preocupacgdo recorrente neste livro, a
importancia de se ser rigoroso com as palavras, nomeadamente com
os significantes que se usam nas traducdes dos termos usados por
Freud, na lingua alema. Sendo que cada palavra evoca, internamente
em cada pessoa, uma cadeia associativa de significa¢des, esse rigor
impde-se para que os termos que se escolhem, para nomear os
conceitos criados por Freud, se insiram numa cadeia de sentidos que
esteja o mais préxima possivel da cadeia de significacdes onde se
insere o termo da lingua alema escolhido por Freud.

E no quadro desta preocupacdo de rigor que Amaral Dias inscreve
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a importancia de diferenciar a qualidade da falha inerente a neurose
ou a psicose. No territério da histeria, das fobias e das obsessdes, a
falha, que vai originar o recalcamento, é da ordem do incompativel ou
do inconcilidvel, dado o Ego ser incompativel ou inconcilidvel com
uma certa ideia ou com o afecto que acompanha essa ideia, mas tudo
se passa no reino do signo, onde hd articulagdo dos significantes. A
ideia ou o afecto incompativel é, apenas, deslocado da cadeia
associativa onde estd inserido, mas mantém-se no territério da
representacdo mental.

J& na psicose, a falha é devida a uma ideia intolerdvel ao Ego, o que
implica estar-se no territério da fuga ao insuportavel, da fuga a um
pensamento excessivo para a capacidade de o pensar e de o transformar
em algo tolerdvel, o que vai mobilizar mecanismos de defesa muito
primitivos, fora do reino do simbélico, como a perclusdo que faz
evacuar e, portanto, desaparecer, algo do territério da representagao
ou como o desmentido do real, pelo qual o Ego se cliva numa parte
que confirma e aceita a realidade e outra que desmente essa realidade.
E este intolerdvel que provoca que a defesa, no territério da psicose,
seja muito mais poderosa e radical do que na neurose, levando, n3o
sé a rejeicao da representagdo intolerdvel, mas também do afecto que
acompanha essa representagao.

Na neurose, a separagdo da ideia incompativel da cadeia associativa
onde estd inserida — ou a separagdo entre a ideia e o afecto, que é
incompativel ou inconcilidvel com o Ego — faz-se pelo mecanismo de
defesa do deslocamento e da deformacgao, havendo uma transposicao,
ou seja, uma transformacdo e um colocar noutro lado a ideia ou o
afecto incompativel, mas sempre no territério da linguagem, do signo
e do simbolo.

Na mesma perspectiva de distinguir o que é préprio do territério
da neurose do que ¢é especifico do territério da psicose, a luz do vértice
do simbdlico e da significagdo, Amaral Dias clarifica a diferenciagdo a
fazer entre os termos de clivagem e de dissociagdo, preconizando que
se utilize este ultimo, quando se verifica uma exclusdo de uma ideia,
numa comunicagdo associativa, mas mantendo-se presente a natureza
ideativa e linguistica das ideias que se associam, porque o trago
mnésico estd inscrito no territério do signo e do simbolo, ou seja,
pertence ao territério da neurose.

Assim, o que falha na histeria é da ordem da dissocia¢do e nao da
clivagem, pois a falha esta no territério da linguagem e é devida a uma
ideia incompativel com o funcionamento do Ego. Esta ideia vai ser
desconectada da cadeia associativa onde estd inserida ou vai-se separar
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do afecto a que esta ligada para, em seguida, ser translocada para outro
lugar, enquanto o afecto vai ser convertido em algo somatico. Deste
modo, na histeria, ha algo que comega por ser suprimido da consciéncia
— mas n3o evacuado — que vai ser, a seguir, retido ou reprimido. Mas,
por uma falha nessa reten¢do ou nessa repressao, parte desse algo n3o
é retido ou reprimido e vai ser convertido, somatizado. Se ndo houvesse
falha, a repressdo ou a retengdo seria perfeita.

Nas obsessdes, a ideia incompativel ou inconcilidvel é submetida
a uma compulsdo que n3o converte, como na histeria, mas tenta
neutralizar essa ideia. Na fobia, é o afecto incompativel que vai ser
introduzido noutra cadeia associativa pela transposicdo, mas, em
ambas, a falha vai originar o que Bion denominou de enunciada falso.

Esta forma de diferenciar as trés categorias de neurose segue o
pensamento de Freud que, ao tratar a obsessdo e a fobia, considerara
que, nestas duas entidades psicopatoldgicas, o Ego levava muito
menos vantagem do que na histeria, pois, enquanto nesta hd uma
convers3o da excitacdo psiquica em inervacdo somadtica, na obsessao
e na fobia, por sua vez, toda a alteragdo permanece na esfera psiquica,
sem ter havido mudanca na relagdo entre a excitagdo psiquica e a
inervacdo somatica. E neste contexto de conversio da excitagdo em
excesso que Amaral Dias considera a histeria como o paradigma das
neuroses, enquanto a obsessdo e a fobia serdo a falha da histeria.

Sobre o conceito de Bion de enunciada falso, Amaral Dias convoca,
de novo, a necessidade de rigor no uso dos termos e na diferenciagao
entre o que Bion denominou de transformagdes em movimento rigido
— que geram os enunciados falsos e s3o especificas das neuroses — e
as transformacdes em alucinose, de que resultam transformacdes em
territério da psicose. Enquanto na transformagdo em movimento
rigido, o elemento inicial é reconhecido no elemento transformado,
havendo no enunciado falso e, como o préprio nome indica, uma falsa
conexdo, nas transformagdes em alucinose, por seu lado, fica dificil
reconhecer, no produto final, o elemento invariante, j4 que estas
operam sobre a percepg¢do, criando um lugar perceptivo no lugar onde
um pensamento, por ser excessivo, intolerdvel, foi evacuado.

Este rigor na compreensao e na utilizagdo dos termos permite que,
quando o modelo neurdtico é evocado, implicitamente, se saiba que
se estd no territério da ideagdo, da conexdo de ideias, do pensamento
onirico e da drea do sonho, onde hd uma articulagdo de simbolos,
entre si. Quando se fala do modelo psicético, porém, significa que se
estd no territério da insuportabilidade ao excesso de dor mental que
gera a defesa primitiva da perclusdo ou forclusio, onde hd auséncia
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de inscricdo simbdlica, porque a ideia, o afecto e a parte do Ego ligado
a essa ideia desapareceram, foram evacuados. E, no lugar onde o
pensamento excessivo foi evacuado, ficou uma percepg¢ao, sob a forma
de um pseudopensamento que é a mentira mental. Na neurose, a
percep¢ao mantém-se acoplada ao simbolo, permitindo o trago
mnésico que s6 pode ser articulado pela linguagem, o que implica
que a patologia neurdtica seja da ordem da linguagem e do simbolo,
enquanto a patologia psicética escapa a essa ordem simbélica. E neste
modelo da psicose que se pode compreender o exemplo dado por
Freud e que Amaral Dias convoca para a sua andlise deste texto de
Freud, acerca da mae que perdeu o seu bebé e que, nos seus bracos,
embala, incessantemente, um tronco de madeira: o pedaco de madeira
nao é um substituto do filho perdido, como uma andlise superficial
poderia levar a pensar, mas estd, como explicita o autor, ‘no lugar de
algo’ que nao foi inscrito simbolicamente: é a ideia de morte que é
uma inscrigdo assimbdlica onde esta ausente a linguagem e o simbolo,
representagdo intolerdvel — morte do filho — que sai da esfera do Ego,
mas fica ligada a um pedaco do real — o tronco de madeira — que
origina que a pessoa, saindo da esfera do real, entre, pela via da
percepg¢do, no reino da alucinagio.

ROMANCES FAMILIARES

A partir do texto com este titulo, que Freud publicou em 1908, Carlos
Amaral Dias vai expandir a nogao de pensamento mitico-onirico do
modelo da Tabela de Bion e considerar que o romance familiar, com
as associa¢des simbdlicas que contém, é um bom exemplo de uma
hipétese definitéria e de um enunciado falso.

O romance familiar, como Freud o descreveu, nasce da necessidade
que a crianga tem de lutar contra uma realidade que se mostra dura
para com ela: o desapontamento perante os pais que deixam de ser
exclusivos para a crianca, o sentimento de ser negligenciada ou
maltratada por eles, o que vai provocar sentimentos de desvaloriza¢ao
narcisica e de rivalidade sexual.

O romance familiar é construido, pela criancga, no territério da
linguagem, quando ela ja tem a capacidade para pensar a oposicao e
o conflito de geragdes, sendo uma forma de manter a omnipoténcia
infantil, através da restaura¢do narcisica e da idealizagdo do objecto
ideal parental. O romance familiar é, assim, uma defesa perante, por
um lado, a (dura) realidade da cena primitiva e da sexualidade parental
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e, por outro, os sentimentos de omnipoténcia que a crianga tem perante
os pais reais.

Ao fantasiar que os pais reais ndo sdo os seus verdadeiros pais, a
crianca, segundo Freud, inicia a capacidade de preservar a idealizagao,
através de dois movimentos que se sucedem no tempo: num primeiro
tempo, pré-edipiano, onde ¢ a restauragdo narcisica que estd no centro,
e num segundo tempo, edipiano, onde é a problemética edipiana que
toma a dianteira.

Associando o romance familiar aos modelos de Bion, Amaral Dias
considera que o primeiro tempo, pré-edipiano, exemplificado pelos
mitos de Moisés e de Edipo, serd da ordem da hipdtese definitdria,
onde as fantasias omnipotentes e assexuadas, servem para a
restauracgdo narcisica, enquanto no segundo tempo, ja na fase edipiana
e exemplificado pelo mito de Cristo, o fantasma do romance familiar
ganha complexidade, construindo um verdadeiro romance no territério
psiquico dos enunciados falsos.

Numa nova precisio dos conceitos, o autor propde uma explicitacao
da categoria mitica-onirica usada por Bion, na Tabela, subdividindo-a
em onirica e mitico-narrativa, de forma a relevar o caracter narrativo
do pensamento mitico, na medida em que é uma narrativa o que,
cada um, faz sobre as suas origens e onde cada um ¢, em simultineo,
autor e protagonista da sua histéria narrada. Sendo uma narrativa,
estd implicito que haja ja, no pensamento mitico-narrativo, uma cadeia
de significantes disponiveis na estrutura linguistica.

No romance familiar pré-edipiano, onde é vivenciado o desamparo
que gera a omnipoténcia, mas também, como nota Freud, a actividade
imaginativa das pessoas ‘bem dotadas’, hd como que um
encadeamento do pensamento onirico com o mitico-narrativo (basta
pensar no escritor Gabriel Garcia Marquez), uma interface entre os
dois tipos de pensamento, enquanto no romance familiar da fase
edipiana, a fantasia constréi um verdadeiro romance, ja no territério
do mitico-narrativo, onde se inscrevem os enunciados falsos.

Colocar o romance familiar nesta interface entre o pensamento
onirico e o pensamento mitico-narrativo, é também um bom
instrumento conceptual para compreender a patologia border-line que,
nesta ordem de ideias, se situa numa interface entre a zona dos proto-
pensamentos e a dos pensamentos oniricos.

O romance familiar é ainda um modo de compreender um tipo de
clivagem benigna do objecto interno constituido pelos pais que vao
ser clivados em pais idealizados e em pais reais e perseguidores. Esta
clivagem ndo maligna do objecto interno vai passar-se no mundo



Uma Proposta de Leitura do Livro Freud Para Além de Freud. Volume ll 57

interno da crianga que guarda as suas fantasias para si, na sua
intimidade, permitindo-lhe a restauragdo narcisica, através do objecto
ideal e é feita sob a alcada da posi¢dao esquizo-parandide, o que
significa, em termos da teoria psicanalitica, redimensionar, de forma
nao moralista, este conceito de posicdao esquizo-parandide . Esta
clivagem benigna no territério da posi¢do esquizo-parandide permite,
de um modo integrativo, que a crianca se reconhega, alternadamente,
em experiéncias narcisicamente favoraveis e narcisicamente
desfavordveis e, dessa forma, possa construir o que Amaral Dias
designa de ‘ética da condi¢ao do objecto’.

Compreender o romance familiar na interface entre o onirico e o
mitico-narrativo, implica, igualmente, que se tenha em conta que
aquele se insere numa familia pré-consciente, que se articula com a
familia consciente, real, e numa familia inconsciente, ambas
sustentando a familia do romance familiar edipiano onde aconteceu
um recalcamento secundério que operou sobre a sexualidade infantil.
E, se é de recalcamento secunddrio que se trata, impde-se também
que seja convocado o recalcamento origindrio que estd no territério
do inconsciente.

Amaral Dias expande ainda a sua analise sobre o romance familiar
a duas novas abordagens do mito de Edipo. Numa primeira
abordagem, mostra como a histéria de Edipo encerra a histéria
humana, estando o seu nome, Edipo, na fronteira entre o biolégico e
a humanizagdo. Numa segunda perspectiva, aborda este mito pelo
seu valor simbélico, onde a afirmagdo do sujeito como ser na ‘Polis’
é, n3o apenas inconcilidvel com o incesto, mas também exige que a
castracdo seja assumida, o que leva o autor a concluir que a ‘condigao
humana estd inscrita na ética do sujeito desejante’.

FORMULAGAO SOBRE OS DOIS PRINCIPIOS
DO FUNCIONAMENTO MENTAL

Partindo deste texto de 1911, onde Freud trata a relacdo do sujeito
com a realidade e as vicissitudes dessa relagdo, Amaral Dias retoma
a nocao de realidade, como, alids, ja fizera no primeiro texto,
colocando-a na ordem do insuportdvel: insuportavel em certa parte,
para a mente neurdética, totalmente insuportdvel para a mente
psicética.

Considerando o territério do protomental — quando a mente ainda
nao esta totalmente construida e onde o objectivo do aparelho psiquico
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de reduzir a zero a excitagdo (principio da constincia) se entrecruza
com o principio do prazer/desprazer, numa altura em que ainda ndo
se instalou o principio da realidade — Carlos Amaral Dias vai clarificar
a ideia de que o objecto de relagdo se torna necessdrio para que o
principio do prazer possa predominar. Esta clarificagdo tem implicito
que a vinculacdo vem depois do desamparo primério e é uma
consequéncia deste desamparo inicial, ou dito de outra forma, que a
crianga, como a psicandlise a compreende, inicia o seu caminho pelo
desampara primadrio, radical, vincula-se a um objecto de relacido e,
através deste, mas também portadora do seu desamparo inicial,
caminha para o simbdlico. Esta crianga nado foi um bebé no territério
das relagdes objectais de tipo relagdo boca-mamilo, mas é um bebé
no territério do espaco que separa a boca do mamilo, que é o espago
da frustragdo mas também o espago que permite o crescer psiquico.

Para melhor conceptualizar o sistema protomental desta etapa
primitiva da vida mental, Amaral Dias convoca os modelos de Bion
de 2 d (continente/contetdo), de identificacdao projectiva e dos
pressupostos bdsicos que também permitem compreender, tanto a
ideia de Freud de que a consciéncia tem uma qualidade sensorial,
perceptiva, podendo ser vista como um 6rgdo sensorial, como o modo
como advém, a consciéncia, as func¢des de atencdo e da notacdo
(intencionalidade).

A forma como o autor clarifica o pensamento que Freud expde
neste texto, e o completa e expande com os contributos de Bion,
exemplifica bem a justeza da ideia de Freud, ao considerar que a
descarga motora serve para dois processos distintos: para libertar a
pessoa de impressdes sensoriais que invadem a sua mente e, por
outro lado, para dotar a pessoa de uma intencionalidade psiquica, na
medida em que permite a constru¢do de uma relagao da consciéncia
com a realidade, realidade que, antes, invadia a pessoa.
Intencionalmente, a crianga vai usar a descarga motora, de forma a
apreender a realidade, ja ndo de uma forma exclusivamente evacuativa
ou somdtica, mas de um modo psico-somdtico, através de um
processo psiquico assimilativo. Esta forma de repor a descarga motora
no territério de uma intencionalidade gerada por um aparelho mental
psicossomatico, através de um processo assimilativo, é muito
importante na clinica pedopsiquidtrica dos nossos dias, onde, cada
vez mais, se instrumentaliza os modos de compreensdo
psicopatolégica de situagdes como a ‘hiperactividade com défice da
ateng¢ao’ ou a ‘sindroma de Asperger’.
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Este texto de Freud serve, também, para Amaral Dias reafirmar,
quando se pensa o funcionamento psiquico, a necessidade de ter a
mente em expansao e de utilizar os vértices do simbdlico e do territério
do negativo; onde pensar a falta do objecto de rela¢do significa pensar
essa falta, na auséncia do objecto de relacdo, porque sé na sua auséncia
é que a sua falta pode ser pensada simbolicamente.. Como diz Amaral
Dias (Dias 2005: 94),

O sujeito ndo se constréi com o outro, o sujeito constréi-se
justamente porque o outro ndo estd, ndo ha nenhum outro senao
aquele que eu sou capaz de construir dentro de mim, isto é, na
relagdo que mantenho com o objecto interno. Mas para que seja
possivel a construgdo dos objectos internos é necessdrio que as
impressdes sensoriais que vém do mundo n3o fiquem presas
‘autisticamente’ num lugar onde a mente é apenas bombardeada
por experiéncias sensoriais, é necessario que se desenvolva um érgao
(a consciéncia que possa ir ao encontro delas a meio caminho.
Nessa altura j& hd a construgdo de qualquer coisa mental, mas ainda
nao se construiu o objecto mental. A construcdo de um objecto
mental implica, precisamente, a pessoa livrar-se do objecto real.

No fim deste capitulo, fica claro que, para o funcionamento psiquico
e para a compreensdo da psicopatologia, o importante sdo as
representagdes mentais que a pessoa constrdi dos objectos e o modo
como é capaz — ou nao — de transformar a frustracao face aos objectos,
quando estes d3o azo a qualquer tipo de desamparo. Quando a pessoa
nao tem o engenho e a arte para levar a cabo essas transformacdes,
quando se sente impotente, mentalmente, para poder mudar a
realidade que frustra, vai comecar a odiar, ndo essa realidade, mas a
parte da sua mente que é impotente para transformar a realidade
adversa.

Relevando a importincia de considerar a psicandlise como uma
teoria do campo da significagao, Amaral Dias, mais uma vez, reforga
a necessidade de se usar o vértice da outorgacdo de significaco para
que n3o se confunda competéncias do recém-nascido com as suas
competéncias sensorias, ndo se confunda o conhecimento perceptivo
ou gestaltico que o bebé tem do rosto materno com a representagao
mental que tem desse rosto, ndo se confunda ‘imprinting’ humano
ou percepgdo com a capacidade de investimento da percepc¢io que jd
implica um ‘pensar sobre’.
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REPRESSAO

A partir deste texto de Freud de 1915, sobre a repressdo ou o
recalcamento, Amaral Dias afirma a necessidade de se compreender
que o recalcamento propriamente dito, ou a falha da tradugdo, como
explicitou no primeiro capitulo deste livro, pressupde sempre que ja
existiu um recalcamento primdrio, origindrio, como tinha abordado
no capitulo anterior, que funciona como um polo de atracgdo para a
situacdo na origem do recalcamento propriamente dito. Assim, se o
recalcamento propriamente dito é algo do real que estd incompativel
ou ¢ inconcilidvel com as exigéncias do principio do prazer/desprazer,
aquele resulta também de uma atraccdo interna do recalcamento
origindrio que vai ter um papel fundamental na estruturacao desse
recalcamento secundério.

Esta formulagao do recalcamento propriamente dito, que se alicerga
no recalcamento origindrio, abre-se a um vértice compreensivo onde,
como o autor explicita:

e O recalcamento propriamente dito exige um consciente para reprimir
e é, como Freud jé definira, altamente individual na medida em que
deriva, desde o seu inicio, da histéria singular de cada um.

* O recalcamento origindrio é compreendido como tendo a sua origem
no traumatismo do nascimento que estd instalado no territério do
inconsciente e que vai desencadear uma forma automdtica de
angustia.

De uma forma muito fecunda para a compreens3o dos primérdios
do funcionamento psicolégico, Amaral Dias vai fazer uma ponte entre
o recalcamento origindrio e o territério do protomental, a partir do
modelo de Bion, onde funcionam os pressupostos bdsicos. Esta ponte
¢ possivel, porque tanto o recalcamento origindrio, como o
funcionamento protomental funcionam numa area que esta nos confins
do somatopsiquico, o que o autor chama da ‘dobra entre o
primatoldgico, o instinto e o humano', dobra que nunca pode ser
arredada da compreensdo psicopatoldgica.

A razio de colocar os pressupostos bdsicos nos confins
somatopsiquicos, antes do sistema inconsciente, deve-se ao facto de
aqueles resultarem da prematuridade da espécie humana que se, por
um lado, explica o processo da longa neotenia humana, por outro, da
lugar ao desenvolvimento da inteligéncia humana.

A partir de uma reflexdo sobre os trés pressupostos bésicos, Amaral
Dias vai analisar: 1) a relagdo entre o pressuposto de dependéncia e
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as estratégias do cuidar e da vinculagdo, com uma aproximagao
indispensavel a etologia; 2) a relagdo entre o pressuposto bdsico de
ataque-fuga e a dialéctica entre o predador e o predado, que se expressa
pela defesa e conquista do territério; 3) a relagdo entre o pressuposto
basico do acasalamento e as estratégias reprodutivas.

Compreender que o sistema protomental estd no territério dos
confins do somatopsiquico permite integrar, sem se correr o risco de
fazer pontes ou colagens ‘mentirosas’ e apressadas, todos os novos
conhecimentos sobre a fisiologia do cérebro, tais como: o papel dos
neurénios espelha, de capital importancia para compreender algumas
caracteristicas dos primérdios do psiquismo; os estudos de E.Z.
Tronick e de C. Trevarten sobre o nascimento da intersubjectividade
no bebé; o papel de filtragem das percep¢des da substancia reticular
do tronco cerebral, que vem dar raz3o a intuicao de Freud da dimensao
activa das percepcdes; o conceito de . S.Grotstein de esquizofrenia
que este autor equaciona, segundo uma perspectiva neuronal, psiquica
e comportamental.

Como os textos anteriores, este é também uma clarificagdo do que
é importante diferenciar entre, por um lado, o funcionamento psiquico
do registo psicético e, por outro, o que é préprio do registo neurético.
O texto vai, assim, explicitar o funcionamento protomental do registo
psicético, em permanéncia ameagado pela fragmentagdo e destruicdo
e onde o terror é inominado, bem como o registo neurético onde a
falha esta no territério do simbolo. E neste contexto da diferenciacdo
entre o funcionamento psicético e o funcionamento neurético que
Amaral Dias convoca a concepgdo de Bion, segundo a qual, no medo
de morrer neurético, metade desse medo é esperanca de viver, porque
quem tem medo de morrer é porque quer viver, enquanto, no terror
sem nome do funcionamento psicético, esta experiéncia emocional
primdria é o medo de morrer despojado de esperanca de viver.

No final deste capitulo, o autor reforca a ideia de que é fundamental
ter sempre presente que o recalcamento propriamente dito ou
secunddrio estd no territério da representagdo, da palavra e do
pensamento, onde existem associa¢des de ideias e de pensamentos.
E, assim, releva, uma vez mais, que o pensamento onde opera este
recalcamento secunddrio e que origina o retorno do recalcado — ou,
como prefere nomed-las, as irrupgées de superficie — sé é possivel, a
partir da articulagdo do recalcamento originario com o recalcamento
propriamente dito.
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CONSIDERACOES SOBRE A GUERRA E SOBRE A MORTE

Escrito em 1915, este texto de Freud é de uma deslumbrante
actualidade, pois trata das vicissitudes da parte instintiva do humano,
quando, em tempo de guerra onde a morte esta hiperpresente, o
desamparo e as estratégias de sobrevivéncia estdo na ordem do dia,
como acontece neste nosso actual tempo de globalizacao e de conflitos
sangrentos politicos e religiosos.

A partir das consideracdes e das reflexdes de Freud, Amaral Dias
vai analisar as transmutacgdes psiquicas, que se operam devido as
vicissitudes dos instintos, quando a morte estd, socialmente,
hiperpresente e que podem entrar na categoria de produgdes
mentirosas da mente. Assim, o egoismo pode transmudar-se em
altruismo e a crueldade em piedade, mas n3o é, como se poderia
pensar, a bondade que fomenta estas transmutacdes. Estas sdo
devidas as vicissitudes instintivas que, pela via do conflito psiquico,
nao permite que os instintos ‘egoistas’, como os nomeia Freud e que
podem ser entendidos como egocéntricos, se transformem pela via
do erotismo, ou seja, pela necessidade humana do amor.

Neste tipo de entendimento do agir social, o autor clarifica a nogao,
essencial para a compreensdo do nosso momento da Histéria da
humanidade, de que sdo os instintos egoistas/egocéntricos que se
transformam em sociais e n3o o inverso, como pretendem certas teses
que afirmam que ‘todas as criancas nascem boas’. Porque, para o
humano, a sobrevivéncia fala sempre mais alto que o bem-estar social,
como, alias, ja mostrara Espinosa quando construiu a sua nogdo de
conactus.

Desta forma, quando se pretende reflectir metapsicologicamente
sobre um momento da Histéria dos homens, Amaral Dias, seguindo
o pensamento de Freud, reforca a necessidade de nunca se fazer a
economia do valor da pulsdo, pois este valor estd, inexoravelmente,
ligado a transformagao que o Homem — ‘Humano demasiado humano’
mas, também, ‘ser de conhecimento e de cultura’ — faz do valor dos
instintos pela via da cultura.

E neste campo compreensivo das vicissitudes dos instintos que
Carlos Amaral Dias vai inserir a hipocrisia social e a hipocrisia afectiva
e considerar que, quando o édio que nao se pode transformar em
‘ciime simpatizante’, porque a pessoa ndo construiu uma relagao
erdtica com o mundo, n3o se pode instalar a ética do sujeito desejante.
S6 pela via da construgao de uma relagdo com o mundo, no territério
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de Eros, é que o instinto se pode transformar num verdadeiro processo
de socializa¢do e pode ser construida uma relagdo vinculativa, afectiva
e erética com o conhecimento e com o saber. E é por esta via que
Amaral Dias vai perspectivar as articulagdes entre religido, ciéncia e
psicanélise.

A riqueza deste texto que o autor nos d4, num mano a mano com
o texto de Freud, impde que a sua leitura seja feita na integra, para
que fagca um eco de perplexidade reflexiva na intimidade de cada leitor,
permitindo-lhe bordejar a sua narrativa intima e, dessa forma, crescer
simbolicamente. E nessa intimidade reflexiva que devem ser pensadas
as considera¢des que Amaral Dias faz sobre a maxima ‘Eu amo-te’,
que deve ser compreendida, no funcionamento psicolégico do humano,
como também sendo da ordem do equivoco e da mentira, pois tem
sempre uma questado subjacente :'Quem é que eu amo quando digo a
alguém que a amo?'.

UMA CRIANCA E BATIDA

Este texto que Freud escreveu em 1919 €, classicamente, um marco
para compreender como o fantasma da crianga batida e maltratada
constitui uma ancoragem central na organizagio psico-sexual. Amaral
Dias vai retomar a nogao de Freud de que o perverso é o negativo do
neurético e vai reformuld-la, a luz de uma nova precisdo dos conceitos
psicanaliticos. Assim, considera que, se as fantasias do neurdtico e
do perverso sao iguais, contudo, o agir é diferente, pois o neurdtico
ndo age a perversdao que estd confinada ao fantasma, o que leva o
autor a propor que a relagdo entre o neurdtico e o perverso seja
equacionada, segundo uma ordem diferente da do negativo do
neurdtico.

Repensar esta relacdo de outra forma permite expandir a
compreensdo da psicopatologia de vérias situagdes, como, por
exemplo, no campo da pedopsiquiatria, as implicagdes que tem, para
a crianca, a destituicdo da figura do pai na cadeia simbdlica que se
constata na histéria infantil de muitos perversos, destituicao que vai
originar que a relagdo triangular se reverta numa relagao dual, sem
espessura simbdlica. Enquanto no funcionamento neurético, o
simbdlico se mantém e é no territério da linguagem que a crianca diz
‘uma crianga é batida’, o que significa ‘o meu pai bate-me a mim,
porque eu é que sou o seu filho preferido’, j4 o perverso, colocando-se
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no lugar da destituicao da cadeia simbélica e no territério do perceptivo,
visualiza ‘uma crianga a ser batida’ e retira prazer/gozo desse cendrio.

No neurdtico e na crianga com um sauddvel desenvolvimento
mental, é a cadeia simbdlica que permite o acesso a separagdo das
geracdes e que funda a instituicdo simbdlica do sujeito de cultura.
Esta situagdo tem, como coroldrio, que a psicopatologia, tanto da
crianga como do adulto, deva ser compreendida na passagem do
perceptivo para o simbdlico, o que implica que o trabalho terapéutico
seja feito no territério da narrativa do acontecimento e nido,
simplesmente, no acontecimento per si e que n3o se faca a economia
do funcionamento protomental.
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A Reading Proposal of Amaral Dias’ Book,
Freud Para Além de Freud. Volume I/

Summary

A partir da leitura das anélises feitas, por
Carlos Amaral Dias, acerca de seis textos de
Freud, em Freud Para Além de Freud. Volu-
me I, sdo postos em evidéncia os conceitos
expostos com maior relevancia, sobre o fun-
cionamento psicoldgico, a luz do vértice da
significacdo e do simbdlico. Neste sentido,
sdo preocupagdes recorrentes, neste livro, a
necessidade de se usar, com rigor, os ter-
mos psicanaliticos e de se distinguir o que é
préprio da neurose e o que é préprio da psi-
cose, pelo mesmo vértice do simbélico. Ex-
pandindo o pensamento freudiano e comple-
tando-o com os contributos de outros auto-
res, como Bion e Lacan, Amaral Dias clarifi-
ca e reformula conceitos como: o romance
familiar, o mito de Edipo, o sistema
protomental, o recalcamento, as produgdes
mentirosas da mente e a ética do sujeito
desejante.

From the reading of the analyses made by
Carlos Amaral Dias on six Freud texts, in
Freud para Além de Freud. Volume II, this
article emphasizes the concepts exposed by
Amaral Dias on the psychological function-
ing, in the framework of meaning and the
symbolic. In this sense, that book is espe-
cially concerned with rigour in the use of the
psychoanalytic terms, by distinguishing what
is proper to neurosis and what is proper to
psychosis, in the same framework of the sym-
bolic. Expanding Freudian thought and com-
pleting it with contributions from other au-
thors, such as Lacan and Bion, Amaral Dias
enlightens and reformulates concepts such
as family romance, Oedipus myth,
protomental system, repression, false enun-
ciation, and the ethics of the desiring sub-
ject.



